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Användarmanual Mobil uppresningslyft Sabina II 

Innan du kontaktar REHAB, kolla alltid att: 

· nödstoppen inte är intryckt. 
· laddningssladden ej sitter i eluttaget. 
· kablarna till kontrollboxen är rätt anslutna. 
· batteriet är laddat. 
· hjulen är rena från hår och smuts. 

Användning  
Alla uppresningslyftar utprovas individuellt för varje brukare av arbetsterapeut eller 
sjukgymnast/fysioterapeut. 
 

Uppresningslyft är ett hjälpmedel som skall användas när ingen annan aktiv förflyttningsteknik är 

möjlig. Med undantag vid akuta fall. 

Vid användning av uppresningslyft krävs rätt lyft och rätt sele till varje brukare. 
 

All personal som använder uppresningslyft skall ha fått instruktion om hur personen skall förflyttas 
och hur personlyften skall hanteras.  
 

Två personal bör vara närvarande vid lyft. En vid lyften och en vid personen. 
 

Förflyttningsavståndet med en uppresningslyft skall vara så kort som möjligt. 
 

Följ anvisningarna på utprovningsprotokollet för hur selen/västen ska kopplas. 
 

Kontakta rehab om brukaren upplever uppresningen smärtsam eller upplever obehag samt om 
personen inte klarar att sträcka på benen under uppresningen. 
 

Skötsel 

Omvårdnadspersonalen ansvarar för att lyften rengörs och kontrolleras enligt bruksanvisningen. 

Detta skall göras vid behov dock minst en gång/månad.  

Lyften ska ställas på underhållsladdning när den inte används.  
 

Uppresningslyftar besiktigas via Dalarnas hjälpmedelscenter (DHC) 1 gång/år enligt avtal. 
 

Vid frågor eller om lyften är trasig kontakta arbetsterapeut el. sjukgymnast/fysioterapeut. 

Se även tillverkarens bruksanvisning vid behov.
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Planera förflyttningen och placering av uppresningslyften innan lyftet påbörjas. 
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